
MUSIQUE OUVERTE À MAINS D’ŒUVRES
ÉCOLE ALTERNATIVE DE MUSIQUE À SAINT-OUEN

RENTRÉE 2018-2019
 

MUSIQUE OUVERTE À MAINS D’ŒUVRES
La Momo est une école de musique alternative, dédiée aux 
musiques actuelles et aux plaisirs de jouer ensemble. Tous 
les cours et ateliers sont donnés collectivement (4 à 6 per-
sonnes).

Rendez-vous les 16 juin & 15 septembre 2018 
pour les journées portes ouvertes de la MOMO ! 

Début des cours le 24 septembre
premier cours d’essai GRATUIT !

TARIFS :
► Cours collectif : 450€ / an
► Éveil musical & corporel : 360€ / an
► Atelier collectif : 400€ / an
Possibilité de payer par trimestre
Chèques vacances et chèques sport & loisir CAF acceptés
Remboursement uniquement sur présentation d’un certificat 
médical.
Les inscriptions sont dues au trimestre et/ou à l’année.

STAGES ARTISTIQUES 
musique-danse-arts visuels
► de 5 à 12 ans
► première semaine de chaque vacance scolaire, de 9h à 17h
► ateliers dispensés par des artistes professionnels 
► 150 € pour la semaine, repas et goûter inclus



LES COURS À LA MOMO
DURÉE D’UN COURS : UNE HEURE

LES ATELIERS À LA MOMO
LUNDI
► Basse / Contrebasse : à 16h, 17h, 18h, 19h, 20h & 21h
► Batterie : à 18h, 19h & 20h
► Chant : à 18h & 19h
► Clarinette : à 15h, 16h & 17h
► Éveil musical : à 16h30, 17h30 & 18h30

MERCREDI 
► Basse/Contrebasse : à 10h, 11h, 14h, 15h, 16h, 17h, 18h, 19h, 20h & 21h
► Batterie : à 10h, 11h, 15h, 16h, 17h & 18h
► Chant : à 18h & 19h
► Éveil corporel : à 10h, 11h, 16h & 17h
► Éveil musical : à 10h, 11h, 14h, 15h, 16h & 17h
► Guitare : à 10h, 11h, 15h30, 16h30, 17h30, & 18h30
► Piano / claviers : à 10h, 11h, 13h30, 14h30, 15h30 & 16h30
► Piano jazz : à 19h30
► Découverte : «Je passe de l’éveil à l’instrument»: à 16h & 17h

JEUDI 
► Basse / Contrebasse : à 16h, 17h, 18h, 19h, 20h & 21h
► Harpe : à 16h30, 17h30 & 18h30
► Piano / claviers : à 17h & 18h

SAMEDI
► Basse / Contrebasse : à 10h, 11h, 12h & 13h
► Eveil corporel : à 10h, 11h, 15h, 16h & 17h
► Éveil musical : à 10h, 11h, 14h30, 15h30 & 16h30
► Flûte à bec en famille (parents-enfants): à 10h
► Guitare en famille (parents-enfants): à 11h
► Guitare : à 10h, 11h, 12h, 13h30, 14h30, 15h30 & 16h30
► Piano / claviers : à 10h30 & 11h30 

Des friches et des notes (jazz) : 
► les mercredis : à 18h30, 19h30 
& 20h30

Percussions
► les mercredis: à 10h, 11h, 16h, 
17h & 18h

Aventure musicale !
► les samedis : à 13h30, 14h30 & 
15h30*

Histoire de la musique*
► les jeudis: à 17h30 & 18h30

Musique on the bit (MAO) : 
► les lundis : à 19h & 20h

Fanfare
► les lundis : à 18h30

Sound Painting
► les mercredis: à 16h, 17h & 18h

Ecriture & chansons*
► les jeudis: à 15h30 & 16h30

Warm-up! (solfège ludique)
► les lundis, mercredis & jeudis : 
à 18h30

Les horaires et les niveaux seront amenés à être précisés d’ici la 
rentrée, en fonction du nombre de demandes.

Des idées ? Des envies ? N’hésitez pas à envoyer vos 
propositions à lamomo@mainsdoeuvres.org. 

* Ateliers ouverts aux personnes en situation de handicap

ART & HANDICAP
Musique accessible aux personnnes en situation de handicap
Atelier théâtre
► jours & horaires à définir

Ecriture & composition
► les mercredis à 10h, 11h, 12h, 
13h, 14h, 15h & 16h

Sophrologie ludique
► jours & horaires à définir

Chant choral
► les lundis & jeudis: à 16h
► les mercredis: à 10h, 11h & 12h


